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Presidente:

Jesus Eloy Sanchez de la Nieta Pinilla

Vicepresidenta:
Purificacion Donate de la Fuente
Secretario:

Carlos Javier de la Flor Gallego
Tesorero:

Pablo Lopez de Mota Sanchez
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é\ CONTRIBUIR AMEJORAR LAS CONDICIONES DE VIDAY
REDUCCION DE DESIGUALDADES DEL COLECTIVO DE
PERSONAS CON DISCAPACIDAD.

é\ APOYAR A LAS FEDERACIONES Y ASOCIACIONES DE
PERSONAS CON DISCAPACIDAD PARA CONSEGUIR SU
EMPODERAMIENTO E INCLUSION SOCIAL.

é\ ACTUAR EN COHERENCIA'YY COMPROMISO CON LOS ODS
COMO ELEMENTO VERTEBRADOR DE TODAS LAS
ACTUACIONES EN LAS QUE “LA PERSONA" SE ENCUENTRA
EN LA LUCHA POR SUPRIMIR LAS DESIGUALDADES.

SALUD IGUALDAD ‘IU REDUCCION DE LAS 13 ACCION 1 PAZ, JUSTICIA
DESIG

ESTO REPRESENTA EL MOTOR QUE EMPUJA EL TRABAJO Y BIENESTAR DE GENERD UALDADES POR EL CLIMA E [ljr:'lsg;gumuufs
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DIARIO DE CLM ACTIVA. q 1 f‘ g (™) W
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DINAMIZACION APOYO A LA ESTRUCTURA DE PROYECTO ACTIVATE DIS-CONSUMO
ASOCIATIVA FUNCIONAMIENTO DE LA ENTIDAD
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MANTENIMIENTO DE CASTILLA ATENCION BAILANDO SIN LIMITES BRECHA CERO CLM ACTIVA CON
LA AGENDA 2030

LA MANCHA ACTIVA PSICOSOCIAL
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El objetivo inicial del proyecto ha consistido en la promocion y mejora de las condiciones de

vida de las personas con discapacidad a fravés del fortalecimiento y racionalizacion del
tejido asociativo. Se ha llevado a cabo a través de un proceso de dinamizacion del tejido

asociativo en la provincia de Ciudad Real.

Este proyecto ha contado con financiacion exclusivamente a cargo de la Excma.

Diputacion Provincial de Ciudad Reall.

Las localidades donde se ha trabajado han sido: Almagro, Alimoddvar del Campo, Bolanos |
de Calatrava, Ciudad Real, Daimiel, Moral de Calatrava, Malagon, Miguelturra, Torralba de i _ - @ ‘:l M

Calatrava, Porzuna, Puertollano, Terrinches y Villarrubia de los Ojos.
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DINANNIZACION ASOCIATIVA

EL PROCESO DE DINAMIZACION ASOCIATIVA SE HA DESARROLLADO ATENDIENDO A LAS LINEAS PRIORITARIAS QUE SE
HAN IDO DEFINIENDO SEGUN LAS CARENCIAS DETECTADAS EN LAS DISTINTAS ENTIDADES CON LAS QUE SE TRABAJA.

ESTAS SON:

é\ Fortalecimiento de cada una de las entidades a través de la financiacion
de su funcionamiento, y lograr la contfinuidad en los servicios y
prestaciones dirigidas a sus asociados.

(E\ Busgueda de nuevas iniciafivas que den respuesta a las necesidades
detectadas entre las personas asociadas.

é\ Apoyo en la sensibilizacion de la sociedad a fravés de la visibilizacion y
difusion de la realidad del colectivo de personas con discapacidad, asi
como la de las entidades sociales que las apoyan.

CLM

ACTIVA CIUDAD REAL
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LAS ASOCIACIONES CON LAS QUE SE HA
TRABAJADO A LO LARGO DEL PROYECTO
DESARROLLADO EN 2025 HAN SIDO:
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ASOCIACION ESPANOLA
DE ESCLERDSIS MULTIPLE
DE CAUDAD REAL

a

ADIFISS, ADISBA, ORETANIA CIUDAD REAL,
AEDEM CR, AIDAC, CIUDAD ACCESIBLE,
ORAMFEYS, A TU LADO, FISENS],
AMITO, ACREAR, AMIPORA,
AMFISA, ALMAN, CORAJE.
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LAS ASOCIACIONES CON LAS QUE
SE HA TRABAJADO A LO LARGO
DEL PROYECTO DESARROLLADO
EN 2025 HAN SIDO:
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ADIFISS, ADISBA, ORETANIA CIUDAD REAL,
AEDEM CR, AIDAC, CIUDAD ACCESIBLE,
ORAMFYS, A TU LADO, FISENSI, AMITQ,
ACREAR, AMIPORA, AMFISA, ALMAN,
CORAJE.

) CLM

clupaD REAL ACTIVA




DINARIZACION ASOCIATIVA
ACTIVIDADES REALIZADAS

1. ELABORACION DE PROYECTOS: PLANIFICACION CONJUNTA CON LAS JUNTAS
DIRECTIVAS PARA PONER EN MARCHA INICIATIVAS PROPIAS DE LAS ENTIDADES.

2. INFORMACION Y ASESORAMIENTO: APOYO EN TRAMITES, CONVOCATORIAS,
NORMATIVAY CONSULTAS TECNICAS ESPECIFICAS.

3. APOYO TECNICO: ELABORACION DE DOCUMENTACION, ESCRITOS Y GESTIONES
NECESARIAS PARA EL MANTENIMIENTO Y DESARROLLO DE ACTIVIDADES.

4. SENSIBILIZACION Y DIFUSION: CAMPANAS PARA PROMOVER UNA SOCIEDAD MAS
INCLUSIVA'Y DAR VISIBILIDAD AL COLECTIVO, UTILIZANDO WEB, PRENSA, RADIO Y EL
PERIODICO DE CLM ACTIVA.

5. ACOMPANAMIENTO EN ACTIVIDADES: APOYO PRESENCIAL Y FUNCIONAL EN EVENTOS
ORGANIZADOS POR ASOCIACIONES CON FALTA DE RECURSOS, PERSONAL O
PARTICIPACION.

6. REUNIONES DE COORDINACION: ENCUENTROS CON PERSONAL TECNICO,
RESPONSABLES Y ENTIDADES PARA SEGUIMIENTO Y ORGANIZACION DEL PROYECTO.
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RESULTADOS

ASOCIACION
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TOTAL
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RESULTADOS

ACTIVIDAD ASOCIACION TOTAL

C.R., ALCALDE DE ALMODOVAR DEL CAMPO, CENTROS DE LA
MUJER. SS SS DE DAIMIEL.

CR, AMIPORA, FEDAES, VIVELA, AMHIDA, SQM.
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APOYO ALAESTRUCTURAY

AL FUNCIONAMIENTO DE LA
ENTIDAD
CASTILLALAMANCHAACTIVA.ES
CLM



APOYD A LA
JE FUMGIOMARIEN

SOSO5O55O>> 01/01/2025 - 31/12/2025
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El proyecto, financiado por la Junta de Comunidades a través de la

(J SUBVENCION PARA LA REALIZACION DE PROYECTOS DE INTERES
GENERAL CON CARGO ASIGNACION TRIBUTARIA IMPUESTO SOBRE
LA RENTA DE LAS PERSONAS FISICAS, EN EL AMBITO DE CASTILLA-
LA MANCHA, ha consistido en la financiacion del mantenimiento de la
estructura de funcionamiento de la entidad CLM ACTIVA.

E\ Se han contratado dos profesionales para la gestion y puesta en

(J marcha de los diferentes proyectos que la entidad ha realizado a lo
largo del afo y del dmbito de digitalizacion de procesos, de la difusion y
sensibilizacion de la sociedad sobre la realidad de las personas con
discapacidad.

CLM

Castilla-LaMancha @T@V
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APOYD A LA ESTRUGTURA
FUMCIOMARMIEMTO DE LA EMTIDAD 2025

BCTIWIDEDES REALIZEDAS
g
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: Recabar informacion tanto de campo como documental para la elaboracion de

E\ Elaboracion de proyec’ro sociales que permitan la financiacion de CLM ACTIVA (de 23
(J solicitudes de fin han logrado materializar fi iacion para 10 proyectos).

E\ Coordin n de las medidas necesarias para la implementacion de 10 proyectos (5
(J nuevos).

( Promover convenios de colaboracion con distintas entidades.

é\ Campanas de difusion en RRSS.

§i CLM

Castilla-LaMancha @va



APOYD A LA ESTRUCTURA
FUNCIOMARMERTD D

ACTIVIDADES REALIZADAS
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[ 2025

b Apoyo técnico a 17 entidades en financiacion y

propuestas.
PERSONAS
b Evaluacion y seguimiento continuo mediante DESTINATARIAS:
reuniones y registros.
1.651 personas con
o _ o discapacidad de |
é\_ Definicion de nuevas alianzas estratégicas. T g
Castilla-La M h
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Castilla-LaMancha @T@V




PROYECTO ACTIVATE
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Este proyecto ha consistido en la readlizacion de actuaciones de
sensibilizacion y concienciacion de la sociedad respecto de personas
que presentan diferentes tipos de vulnerabilidades y situaciones
desfavorables, ya sea por vivir en situacion de discapacidad,
enfermedad cronicaq, riesgo de exclusion, identidades sexuales diversas
y migrantes.

El contenido de las entrevistas se ha editado y posteriormente
producido y postproducido creando material radiofonico en formato
podcast, con posibilidad de acceso a través de la Web de la entidad, la
emisora online clmactivaradio.es, en IVOOX y Spotify, con el objetivo de
generar mayor difusion.

CLM

ACTIVA

+
458 8E

Castilla-LaMancha
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ACTIVIDADES REALIZADAS

é\ PRODUCCION, POST-PRODUCCION Y DIFUSION DE CONTENIDOS
ELABORADOS POR LOS COLABORADORES SOBRE LAS DIFERENTES
TEMATICAS SOCIALES.

CAPTACION Y ACOGIDA DE COLABORADORES QUE PARTICIPEN EN LA
b GENERACION DE CONTENIDOS PARA SU POSTERIOR PRODUCCION Y
EMISION RADIOFONICA QUE OFREZCAN SU EXPERIENCIA Y

CONOCIMIENTOS ANTE SITUACIONES DE RIESGO YA QUE FORMARAN
PARTE DE LAS PERSONAS DESTINATARIAS DEL PROYECTO.

FACILITAR EL CONTACTO ENTRE PROFESIONALES DE ACCION SOCIAL
(J Y PERSONAS AFECTADAS Y FOMENTAR LA CREACION DE REDES DE
APQOYO.

CLM

@Tﬂ]v Castilla-LaMancha



DIS-CONSUMO

CASTILLALAMANCHAACTIVA.ES

CLM



D)

DN\

i

LU Dis-CONsL

Ha sido financiado por la Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha a
través de la Consejeria de Sanidad.
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Ha consistido en la readlizacion de un conjunto de actividades, dirigidas al
colectivo de personas con discapacidad y al resto de la sociedad con el
objetivo de concienciar y sensibilizar sobre la necesidad de realizar un consumo
responsable.

El proyecto se ha llevado a cabo con la colaboracion de varias entidades:
ADIFISS, ORETANIA CIUDAD REAL, ALMAN Y CASTILLA LA MANCHA ACTIVA

Cada uno de los talleres se ha acompanado de una campaia previa en la que
se ha realizado la difusion de la iniciativa.

T\VTTT

Wi

Proyecto

DIS-CONSUMO

Una campafa de Castilla La Mancha Activa para
promover un consumo responsable.

PARA UN FUTURO INCLUSIVO Y SOSTENIBLE

PERSONAS CON DiSCAPACIDAD, CONSUMIDORES

RESPONSABLES 16 SEPT 18H
TRAVESIA LAS TERCIAS, 4. DAIMIEL

8 {;5;

= Iy

UsA <
TRANSPORTE CONSERYVA EDUCA Y
SOSTENIBLE EL AGUA COMPARTE

COMPRA LOCAL APOYA LA AHORRA
Y SOSTEMNIBLE BIODIVERSIDAD RECURS0S

Castilla-uLajHancha — % ‘ ﬁ%ﬁ

ALMAN

i CLM

Castilla-LaMancha @T@V
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Estos talleres se realizaron para 38 personas

de Castilla-La Mancha en las localidades de

Ciudad Real, Daimiel y en el Pargue Hosquillo
en Cuenca.

i CLM

Castilla-LaMancha ACTIV A



DANZA INCLUSIVA
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Proyecto financiado por la Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha 'y
Fundacion Globalcaija.

Este proyecto se disend para promover la inclusion social de personas cony
sin discapacidad a traveés de la danza inclusiva. y

/]

Los objetivos conseguidos son: I‘

é\Proporcionor un espacio inclusivo y seguro para la danza.

é\Promover el bienestar fisico, emocional y mental. ’

iComenzamos el 30 de marzo!
Inscribete: Envia email, llama o envia whatsApp:
(D +34 6210716 60 (© PROYECTOS@CASTILLALAMANCHAACTIVA.ES

§ coLm

Castilla-LaMancha ACTIVA

é\FomenTGr la inclusion social y la interaccion.

é\Copoci’rocién de profesionales de la danza.

L sensbizacionsocid, & iy 3 EonE 1) CLM

Castilla-LaMancha ©va
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AGTIVIDADES REALIZADAS

(L,\, Campana de promocidn para la captacion de alumnos para el curso.

=

C

ET
CLM

ACTIVA

(‘j\_ Curso de iniciacion de danza inclusiva en silla de ruedas.

é\_ Puesta en marcha de un taller de danza inclusiva de 2h/semana.
(E\ Curso de creacidn artistica con el objetivo de preparar la actuacion final de curso.

é\_ Actuacion final el 3 de diciembre en conmemoracion del Dia Internacional de las Personas con
Discapacidad

La danza nos une, la inclusion nos mueve

www castillalamanchaactiva.es

Beneficiarios:

« Directos: Los participantes forman parte del colectivo de personas con 6“‘34‘::1059;‘93 F
discapacidad en su mayoriq, 7 personas de las cuales dos tienen e Bt e s
discapacidad intelectual, tres discapacidad fisica y movilidad reducida, 1
persona con discapacidad psicosocial y las 3 restantes no tienen
discapacidad, sin su presencia no habria sido posible la realizacion de la

practica de la danza inclusiva. BUNDACHO N a8 @ [&M
« Indirectos: La exhibicion final que llevaron a cabo ante 450 alumnas y ‘%@’ G|Oba|caja

Castilla-LaMancha @Tﬂ]v

) FUNDACIEN
\ 4 Globalcaja

alumnos del IES Juan D"Opazo de Daimiel
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Proyecto de Atencion Psicosocial

ﬂ === R/l @ Il A j A M
1 5 Y Il & YUY
El proyecto ha contado con el apoyo econdmico de la Fundacion Montemadrid y .
i sl afe il Construimos
Caixabank. stk i tu espacio seguro

para Personas con Discapacidad
C L C ., : . sedembntas - ’
Ha consistido en poner en marcha un servicio de atencion psicosocial, al que han or cidac ey \ ’
podido acceder las personas con discapacidad que forman parte del tejido asociativo \\ x\‘
=

con el que se tfrabaja desde CLM ACTIVA. . Y g

Con la ejecucion del proyecto se pretendia mejorar la calidad de vida de las personas
con discapacidad de Castilla La Mancha, por medio de intervenciones psicoldgicas

L 691361246

que les permitieran contar con herramientas para afrontar las circunstancias m weaiSompsEII®

© Hotel Cumbria Oficina 403.
Ctra. Toledo, 26, Ciudad Real

adversas que genera la discapacidad en todos los dmbitos de la vida.

FUNDACION .
MONTEMADRID € CaixaBank

Y) ewm

PATROMATO MUNICIPAL DE
@ [I mv PERSONAS CON DISCAPACIDAD

ATUMNTAMIEMTO DE ClIUDAD REAL
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MTEMGION PSILDS
AGTIVIDADES REALIZADAS

Acciones divulgativas y de difusion comenzaron el 26 de enero del 2025,
con el objetivo de dar a conocer el proyecto en la poblacidn susceptible

de participar en el proyecto y proporcionar algunas herramientas para
mejorar la salud mental en general.
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La atencion psicoldégica se inicid el dia 27 de febrero de 2025,
continuando la intervencidon en formato individual y grupal hasta el dia
15 de diciembre del mismo ano.

FUNDACION :
Beneficiarios: Directos: En total, las personas con discapacidad que han participado MONTEMADRID % CalxaBank

como usuarios en el proyecto de atencidon psicosocial han sido 55 personas, en las

=

que 30 eran mujeres y 20 son hombres. p

Beneficiarios: Indirectos: 1145 personas aproximadamente (area familiar de los @&M o

participantes) I FLNEM }
@va PERSONAS CON DISCAPACIDAD

ATUMNTAMIEMTS DE ClIUDAD REAL




MANTENIMIENTO DE
CASTILLA LAMANCHA ACTIVA

CASTILLALAMANCHAACTIVAES

CLM
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El proyecto realizado por Castilla La Mancha Activa durante
2025 ha consistido en la prestacidn de servicios de apoyo
dirigidos a las entidades de personas con discapacidad, lo
que ha facilitado un incremento en la inclusion social del
colectivo de personas con discapacidad de Ciudad Real al
conseguir mayor nivel de recursos y ayudas que contribuyen
a paliar las cotas de desigualdad social que sufre el colectivo
de personas con discapacidad. +
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' N




WTO DE GASTILLA LA MMAMCHA AGTIVA
ACTIVIDADES REALIZADAS

Se ha proporcionado: + +
o Informacion a los responsables de las entidades de
personas con discapacidad con las que se tfrabaja en +

Ciudad Real. PERSONAS BENEFICIARIAS:
o Asesoramiento acerca de los temas que afectan a las

Il

MIRRTERNIIUN

entidades sociales como a las personas que forman El fotal ascenderia a 450 personas con
parte de esas entidades. discapacidad que se han beneficiado de los
o Apoyo Administrativo. servicios que se han realizado a lo largo del 2025

o Formacion adaptada a las necesidades de cada

entidad. +
e Seguimiento continuado de cada actuacion. + m
+ phidy

Ciudad Real @&M
() ACTIVA
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BRECHA CERO
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REDUCCION
DE LA

EEHEHU

EN EL
AMBITO
LABORAL

Este proyecto se centra en acciones encaminadas a reducir la brecha
de género en el mercado laboral de Castilla la Mancha, a dar
visibilidad a las situaciones de desigualdad que existen en nuestra
region y ayuden a combatir estereotipos y barreras culturales que
afectan a las elecciones profesionales, con un enfoque especial en las

mujeres con discapacidad.

CLM /7

www.castillalamanchaactiva.es
@ i? mv Instituto de la Mujer
CASTILLA-LA MANCHA




BREGHA GER]
ACTIVIDADES REALIZADAS

e Charlas informativas a j6venes sobre la igualdad de género y la eliminacion de

estereotipos profesionales y ocupacionales:

« Campana de difusion en medios de comunicaciéon y redes sociales para sensibilizar a la
comunidad sobre la importancia de la igualdad de género en el admbito laboral, en
especial alas mujeres con discapacidad.

« Visibilizacion de Mujeres con Discapacidad: Crear y difundir un video profesional que
ayude a eliminar estereotipos y ponga de manifiesto las dificultades especificas que

enfrentan las mujeres con discapacidad en el entorno laboral.

PERSONAS BENEFICIARIAS:

El alumnado que ha participado en el proyecto ha o
ascendido a un total de 256, de los cuales 104 @ ‘:l M
son chicosy 122 chicas.

ACTIVA Instituto de 1a Mujer




CLM ACTIVA CON LA
AGENDA 2030

CASTILLALAMANCHAACTIVALES
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El proyecto contempla la realizacion de dos tipos de actuaciones: PR * é +

1.- Informacién, sensibilizacion y divulgacidon sobre Agenda 2030, asi como los ODS y sus e

metas. Para esta actuacion estd previsto elaborar contenido relativo, que esté ‘ \ — @+
redactado de forma sencilla, grafica y de facil comprension para que sea accesible. i ; =‘j
Para su distribucion y divulgacion se realizaran: E;'T'.

2.- Formacion relativa a la necesidad de implementacion de la Agenda 2030 en las y_r.J

entidades de personas con discapacidad que forman parte del tejido asociativo con el
que se trabaja desde la entidad.

Las campanas se disenaron ofreciendo informaciéon sobre los 17

ODS y en algunos casos concretando mas: en los ODS 2: Hambre O; om &g“ &
----- h
ODS 3: Salud y bienestar; ODS 5: Igualdad de Género; ODS 10: @ ‘:l M uj "" ‘5&-
(2 i ‘ 3

Reduccion de las desigualdades; ODS 13: Accidon por el Clima; vy AGENDA

ODS 16 Justicia e instituciones solidas. @T ﬂ] V Castilla-LaMancha 2030




LI ACTIVA COMN LA AGEMDR 2050
ACTIVIDADES REALIZADAS

El proyecto se puede considerar todo el material que se ha generado y ! \él
que sigue a disposicion de la sociedad para que la labor de ‘\d‘)/- ' =
concienciacion y sensibilizacion, siga en el tiempo no solo durante la 7\ / () \
. N * —— / —
ejecucion del proyecto.: IR \ /
o 7 articulos del periddico CLM ACTIVA, cada articulo se ha impreso +
| . / [/ OV
en 3000 ejemplares en formato papel a todo color. Podemos decir 7/ f\f/
que se han generado 21000 ejemplares con informacion sobre los |/\\\/*\\
ODS vy la agenda 2030. 4
« 7 podcast con contenido relacionado con los ODS, estos se pueden ' . . -
escuchar en la pagina Web de Castilla La Mancha Activa, en iVoox y L J L W
en Spotify. )
 Publicaciones RRSS en formato imagen y video o S"g
=5
« Contenido formativo . .~
CLM ) ‘w
AGENDA

ACTIVA castila-LaMancha 2030



MEDIOS DE
COMUNICACION

CASTILLALAMANCHAACTIVAES

CLM



LU ACTIVA RADIL

CLM ACTIVA RADIO, NUESTRO PROYECTO RADIOFONICO

Y ONLINE NACIO EN 2020 CON EL PROPOSITO DE INFORMAR A

LA POBLACION DE CASTILLA-LA MANCHA Y PROMOVER EL
CAMBIO SOCIAL. HA EXPERIMENTADO EN 2025 UN NUEVO
ANO DE CONSOLIDACION Y EXPANSION.

ESTE PROYECTO, DE CARACTER REGIONAL, INDEPENDIENTE,
EMINENTEMENTE SOCIAL Y ESPECIALMENTE PARTICIPATIVO,
QUIERE DIFUNDIR, EMPODERAR Y SERVIR DE ALTAVOZ A LAS
INQUIETUDES Y SENTIMIENTOS DE TODOS LOS QUE
DIARIAMENTE CONTRIBUYEN EN FAVOR DE LOS INTERESES
GENERALES.

EL ANO 2025, COMO CADA ANO, NUESTRA RADIO ONLINE
VUELVE A CRECER EN CUANTO A COLABORADORES,
ESCUCHAS Y DIFUSION.

42
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N RADIO

|-\ iAW |ff &
RESULTADQOS GENERALES ALCANCE RADIO 2025

ivDoX CLM

70.650 escuchas mensuales 89.100 escuchas mensuales
_ _ 56.925 conexiones mensuales
19.665 seguidores activos

www.castillalamanchaactiva.es

16.275 suscriptores

43


https://www.castillalamanchaactiva.es/
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Proyectio de

Atencion ..

Psicosocial

El proyecto ha consistido en la redaccion,
magquetacion, edicion y distribucion de 2.000
ejemplares del periddico CLM ACTIVA
mensuales, con el formato: 35 X 26 cm, de 24
pdaginas grapadas y a todo color.
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PATRONATO MUNICIPAL DE
PERSONAS CON DISCAPACIDAD

AYUNTAMIENTO DE CIUDAD REAL

FUNDACION
MONTEMADRID

FUNDACION

W Globalcaja

Instituto de la Mujer
CASTILLA-LA MANCHA

Castilla-LaMancha

Y
[t

ll:ilud_il:l HE-_H[



ESCRIBENOS POR
CUALQUIER CANAL!

@CLM_ACTIVA

(W) @CLMACTIVA
€) @CLMACTIVA
@ acLMACTIVA

administracion@castillalamanchaactiva.es

Hotel Cumbria. Oficina 403
Ctra. Toledo, 26. 13.005. Ciudad Readl
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